15 krétkich rozdziatow z grami i quizami. Dowiedz sig, jak
dziata Al, krok po kroku.

Katerina Tapeinos - Christina Malamateniou - Manuel Recker -
Susie Shelmerdine - Jan Beger

Bezptatna ksigzka online ze strony gr4ai.org
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Poznaj ekip

Kazdy z jedenastu przyjaciot pokaze ci swoj wtasny temat!

9,5 roku, uwielbia
eksperymenty,
matematyke i

majsterkowanie!

10 lat, uwielbia rysowac i
kocha muzyke
,Czy Al moze mi poméc
napisac¢ piosenke, ktéra

\

Anish

7,5 roku, mistrz
matematyki i fan krykieta

,Gdyby Al obejrzata
wszystkie mecze krykieta

Ronan

11 lat, mitosnik przyrody i
odkrywca
,Chciatbym mie¢ Al, ktora
powie mi, jaki ptak $piewa

,Chce wynalez¢ robota
bramkarza, ale takiego,
ktorego dalej dam rade

.Chce Al, ktéra pomoze
mi przywitac sie z
kazdym z moich

.Chce, zeby Al pomogta nadal bedzie brzmiata jak w historii, czy nauczytaby w lesie.”
mi zbudowac robota, ja?" sig rzucac idealng pitke?"
ktory bedzie moim mitym
pomochikiem w
laboratorium przy
eksperymentach.”
e . J \ J \ J
4 N\ [ N\ ( N\ ( )
Ling Nallah
10 lat, gwiazda pitki noznej 9 lat, mitosniczka jezykow 12 lat, fanka nauki i mdl 11 lat, kucharka i mistrzyni
i wynalazca i tancerka ksigzkowy opowiesci

»Zanim uwierze Al,
sprawdzam jej odpowiedz
w prawdziwej ksigzce.”

,Poprositabym Al, zeby
wymyslita nowy przepis,
a potem sama bym go

J

13 lat, gra na gitarze i jest
fanka street artu
,Poprositabym Al, zeby
znalazta akordy do kazdej
piosenki, ale gra¢ zawsze
bede sama.”

7 lat, zbiera stare monety

,Czy Al moze mi pomoéc
rozpozna¢ monety, na
ktérych nie da sie
odczytac napisow? Dzigki
temu tatwiej uporzadkuje

. J

moja kolekcje monet!”
\ i) 1€

pokonac!” przyjaciét w jego sprobowata, zeby
wiasnym jezyku."” sprawdzi¢, czy naprawde
\ y \ ) \ y \ jest dobry!”
4 N\ N\ )

Robert

12 lat, gracz

,Chce, zeby Al pomogta
mi tworzy¢ trudniejsze
platformy w moich grach,
zebym uczyt sie nowych
trikow.”

\ J




Zagraj online

Zanim wyjasnimy, czym jest sztuczna inteligencja (w skrocie Al),
musimy zrozumie¢, co ma wspolnego z naszym codziennym
Swiatem.

Nasz codzienny $wiat nazywamy tez srodowiskiem fizycznym. To
miejsce, w ktérym zyjemy, oddychamy, jemy, uczymy sie i bawimy.
Sztuczna inteligencja dziata w swiecie cyfrowym.

Zobaczmy, czym te dwa swiaty sie roznig!

@ SC " I Iy F

4 )
Informacja: dzielenie sie pomystami,
myslami i wiedzg za pomocg mowy,
rysunkow, spiewu

J

4 )

Mozg: ludzki ,procesor” pomystow,
mysli i wiedzy, ktory pomaga nam
rozumiec swiat fizyczny i tworzy¢ nowa
wiedze

J
4 )
Zdania/stowal/liczby: sposob dzielenia
sie informacjami w swiecie fizycznym
4 )

Ludzka inteligencja: ludzka zdolnos¢

5 SC " jFrhzC F

~N
Dane: dzielenie sie pomystami, myslami
i wiedzg za pomocag plikéw
elektronicznych
J
\
Komputer: cyfrowy ,procesor”, ktory
przetwarza dane i pomaga nam radzic
sobie z duzymi, trudnymi liczbami
J
)
Kod/liczby: sposéb dzielenia sie
danymi w swiecie cyfrowym
J
)

przez ludzi zdolnos¢ do uczenia sie z
danych, znajdowania wzorcow i




o T mm Em Em Em Em Em o Em Em o Em o Em Em Em Em Em Em B Em R Em Em o Em o Em o Em Em o Em Em Em Em oEm g,

Od swiata fizycznego do swiata cyfrowego

Czesc¢, mam na imie Katerina.

Gdzie zyjemy, jemy, uczymy sie i bawimy?

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

CD W Swiecie cyfrowym

CD W Srodowisku fizycznym

A .

(D Tylko w srodku komputeréw

o1

Odpowiedz na stronie 58

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.
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Zagraj online

my!

&

Czesc¢, mam na imie Rebecca.

uczyc i rozwigzywac niektore problemy, ale w inny sposéb niz

\_

= To czym W’ AUCIWIE jest sztuczna inteligencja?

Al to rodzaj programu komputerowego, ktéry potrafi uczyc sie z informacji

treningiem by¢ coraz lepszy. | nikt nie musi mu mowic¢ krok po kroku, co ma
robic. To nie jest prawdziwy mozg: pomysl o Al jak o wykrywaczu wzorcow

_/

e Uczy sie z DOSWIAD-
CZENIA

» Rozpoznaje twarze

e Rozumie jezyk

e Rozumie, co naprawde
masz na mysli

e Podejmuje decyzje

» Meczy sig i potrzebuje
snu

e Tez rozpoznaje twarze!

» Radzi sobie z jezykiem,
ale na swoj sposob

e Moze nie zrozumie¢, co
naprawde masz na mysili

 Niektore wybory podej-
muje duzo szybciej

 Nigdy nie $pi, ale po-
trzebuje pradu!

1. ul Zbierz dane

4. [74 Przetestuj model
Al

5. % Wypusé w $wiat!
6. [® Ulepszaj




Czym jest Al?

-

Ciekawostka!

Stowo ,sztuczna” znaczy ,zrobiona przez ludzi”, a ,inteligencja” znaczy
L,umiejetnos¢ uczenia sig i rozumienia”. Razem = madre narzedzia zrobione
przez ludzi, ktére pomagajg nam lepiej sie uczyc i rozumiec!

-

(
il Droga Al nie by a prosta!

Wszyscy zachwyceni!
Naprawde przyd:

Zachwyt

Coraz lepie;j...

Nowy pomyst! Ojej, ktopoty

Czas

,Gartner Hype Cycle" (krzywa zachwytu Gartnera) pokazuje, jak nowa
technologia najpierw wjezdza na szczyt zachwytu, potem zjezdza w doline
zwatpienia, a w koncu dociera do miejsca, w ktorym staje sie naprawde
przydatna: rozwigzuje prawdziwe problemy i pomaga ludziom. Al jechata po tej
krzywej w gore i w dét juz nieraz! Niektore rodzaje Al sg dzi$ naprawde
przydatne. Inne wcigz sg na wybojach. Spojrz na krzywg powyzej. Znajdziesz
miejsce, w ktorym wszyscy sg zachwyceni?




Zagraj online

Czes$¢, mam na imieg Tilly.

Wyobraz sobie, ze uczysz mate dziecko rozpoznawac kota.
Pokazujesz mu MNOSTWO kotéw.

Al tez uczy sie na wielu przyktadach. Ale nie rozumie Swiata tak
jak dziecko: ona po prostu znajduje wzorce. Nazywamy to
UCZENIEM MASZYNOWYM.

M 1. Zbierz dane

e Miliony przykfaddéw
(zdjecia, stowa, liczby)

» Ludzie zaznaczaja,
CZYM jest kazdy przy-
ktad wszystkich przyktadach

» Oddaj go ludziom do » Popraw btedy, wytrenuj
» Sprawdz go na NO- prawdziwego uzywania jeszczeraziulepsz

WYCH danych (takich,

ktorych JESZCZE nie wi-

dziat)

\ O\ J

’ D R e e e e e e R ~ \
: & Eksperyment: wytrenuj Al na niby :
: Al uczy sie na przykfadach. Jesli przyktady sg jednostronne, Al moze zaczgc :
1 kierowac sie ztg wskazowka. Dlatego ludzie sprawdzajg jg na NOWYCH danych 1
.. . . 1
1 i ciggle jg ulepszaja. 1
\ 1



Jak Al naprawde sie uczy

3 sposoby, w jakie uczy si Al:

» Nauczyciel pokazuje
przyktady i poprawne
odpowiedzi.

o Jak fiszki!

 Przyktad: zdjecia podpi-
sane ,kot" albo ,pies”, az
Al nauczy sig je odroz-
niac.

jej nie méwi, czego ma
szukac.

 Jak sortowanie klockow
z pudetka wedtug kolo-
row, cho¢ nikt ci nie po-
wiedziat, jak to zrobi¢!

» Przyktad: aplikacja mu-
zyczna zauwaza, kto-
rych piosenek ludzie
czesto stuchajg razem.

" Uczenie przez

wzmacnianie

o Al probuje réznych rze-
czy i dostaje nagrody za
dobre ruchy.

« Jak przechodzenie na
kolejne poziomy w grze!

* Przyktad: robot uczy sie
chodzic¢, prébujac raz za
razem, i dostaje punkty,
kiedy sie nie przewraca.




Jak Al naprawde sie uczy

STATy

2 Sieci neuronowe: jak dzia a uczenieg bokie

Twéj mbézg ma miliardy pofgczonych ze sobg neuronow, ktére pomagajg ci sie

Sktadajg sie ze sztucznych neuronéw potgczonych w warstwy i uczg sie z
informaciji, ktére im dajemy.

4 )
Wejscie Ukryta Wyijscie
\_ J
Tak mézg przesyta informacje. Komoérki mézgu Tak Al przetwarza dane. Wiecej warstw =
wysytajg do sgsiadow malutkie sygnaty +UCZENIE GLEBOKIE", czyli rodzaj Al, ktérego
elektryczne, wiec wiadomos$ci mogg $migac dzis uzywa sig bardzo czesto!

tam i z powrotem!

(WARSTWA WEJéCIOWA) - (WARSTWY UKRYTE ) o>

CWARSTWA WYJSCIOWA)

10
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Jak Al naprawde sie uczy

Znowu Tilly. Mam dla ciebie szybkie pytanie!

Jak uczy sie Al w uczeniu nadzorowanym?

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

(D Prébuje réznych rzeczy i dostaje nagrode za dobre ruchy

CC] Znajduje wzorce, cho¢ nikt jej nie méwi, czego szukaé

A .

(D Nauczyciel pokazuje jej przyktady i poprawne odpowiedzi

o1

Odpowiedz na stronie 58

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.

11

N e e e o o o o o o o o Em Em o Em o Em Em Em A Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em mm P



w swiecie fizycznym.

Sztuczna inteligencja to rodzaj inteligenciji, iﬁ%@%ﬂiﬁ
ktorg ludzie stworzyli w swiecie cyfrowym. rﬁ&‘-\ﬁj %}3 ﬁ})ﬁhuzgaﬂ
Pomaga automatycznie wykonywaé zadania St n%l'-lj
igfﬁﬁﬁ% TR
T
A\Jl \

s

Czes$¢, mam na imig Robert.

Zanim zajmiemy sie Al, poznajmy komputery! Komputer ma

J

B Oprogramowanie

\

-
Y] Kod binarny i bity

» Dysk: dtuga pamiec¢
e Ekran, klawiatura, mysz-
ka, gtosniki

o System operacyjny
(Windows / Mac / Linux)

» Aplikacje i programy

o KOD, ktéry wydaje

« Komputery zapisuja

1
8 bitow = 1 bajt
* Twoje zdjecie = miliony

bitow!

. Eksperyment:b d komputerem

12

1 bit = jedno O albo jedna 1, a 8 bitow = 1 bajt. Twoje zdjecie = miliony bitow!



Jak dziatajg komputery

Jak rozmawiamy z komputerami:

CTwoje stowa, obrazki, diwieki) -> (Liczby (dane)) ->

CKod binarny (zeraijedynki)) -> (Prad:wiqczony/wyiaczony)

Kazda strzatka znaczy ,,zamienia sie w". To, co piszesz, mowisz albo
pokazujesz, zamienia sie w liczby, liczby w zera i jedynki, a te w malutkie
impulsy pradu: jest, nie ma, jest, nie ma.

.

[
@) Al te pope niab dy!

Halucynacje Al czasem wymysla fakty, ktore brzmia
jak prawda, ale nig nie sg! Zawsze to sprawdzaj.

E_ Btedy w liczeniu Al potrafi pomyli¢ sie nawet w
prostym dziataniu. Zawsze sprawdzaj jej wyniki!

.y Pomyiki z obrazkami Al, ktéra rozpoznaje obrazki,

potrafi pomyli¢ pieski chihuahua z jagodowymi
muffinkami! (Tak, naprawde!)

_ Btedy w pisowni Al potrafi zle napisac stowo.

) Chihuahua czy muffinka?
Sprawdzaj wszystko! Umiesz je odréznié?

\ Zdjecie: Karen Zack (@teenybiscuit)

13



Jak dziatajg komputery

Znowu Robert. Mam dla ciebie cos fajnego!
Ktéra z tych rzeczy to OPROGRAMOWANIE?
“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.
CD Aplikacja )
CC] Procesor (CPU) )
( Klawiatura )
Odpowiedz na stronie 58
\§
R e L
: “.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
\
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Co potrafi AI?

Bardzo szybko robi¢ ogromne obliczenia
Znajdowac wzorce w danych
Rozpoznawac twarze w ttumie

Pomagac przewidywac pogode

Pomagac lekarzom wykrywac choroby na
zdjeciach rentgenowskich, w badaniach
MRI i innych skanach

Czego Al nie potrafi?

MHP® &8 &

Sama decydowac, co stanie sie z
pacjentem

Zatrzymac wojny

Wiedziec, ktory nowy pomyst jest
naprawde dobry

Naprawde czuc¢ radosc¢ albo smutek

Byc¢ czyims$ przyjacielem

15

Zagraj online

. Bardzo szybko tworzy¢ piekne rysunki

. Pomagac naukowcom szukac¢ nowych
lekow

. Pomagac¢ w badaniu kosmosu

. Znajdowac skréty w podrozy

Przeprowadzi¢ operacji, jesli nie czuwa nad
nig lekarz

(X) Przytuli¢ kogos$ albo potrzymaé go za
reke
@ Wychowac dziecka

@ Decydowac za nas, co jest dobre, a co
Zte

@ Naprawde zatowac, kiedy moéwi
«przepraszam”



Co potrafi Al?

Tak Almo e pomaga dzieciom:

(

: N\ ( N\ [ )
Poprawia pisownie Utatwia czytanie Pomaga lekarzom Pisze opowiadania
szybciej wykrywac
choroby
N\ [ N\ [ A
O, ©
Robi filmy Tworzy nowe Rozwija nowe Pomaga, zeby
zabawki pomysty internet byt
bezpieczniejszy
J 0 J U J

Czes¢, jestem Ling. To pytanie jest podchwytliwe!

Co z tego jest na liscie rzeczy, ktérych Al NIE potrafi?

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

CD Znajdowac¢ wzorce w danych

([:] Byc¢ czyims przyjacielem

(D Znajdowac skroty w podrozy

J
)
)
)

Odpowiedz na stronie 59

/

16




Poka namswoj AI! R

Zagraj online

——

Jak TY wyobrazasz sobie Al? Narysuj jg, zréb zdjecie i pokaz je
dzieciom z catego Swiata tutaj, na dole!

f

® 1[® ®
Stworz. Narysuj na kartce, Sfotografuj. Zréb wyrazne Podziel sie. Popros kogos
jak wyobrazasz sobie Al. zdjecie rysunku albo dorostego, zeby wrzucit go
Chcesz wyprobowac zapisz obrazek stworzony za ciebie, razem z twoim
generator obrazkow Al? przez Al. imieniem, wiekiem i
Tylko razem z dorostym: krajem.
wiekszos¢ z nich jest dla
0s0b od 13 lat.

J .

[=]

padlet.com/grdai/whatdoesailookliketoyou

17

; Zeskanuj telefonem lub tabletem, zeby otworzy¢ online




Pokaz nam swojg Al!

i=1 Informacja dla rodzicow i opiekunéw

Prosimy o przestfanie obrazka w imieniu dziecka. Pytamy wytgcznie o imig, wiek
i kraj, nigdy o nazwisko, adres e-mail ani doktadne miejsce zamieszkania.
Kazdy obrazek sprawdza prawdziwy cztowiek, zanim pojawi sie publicznie,
wiec nic nie trafia do sieci automatycznie.

Prosimy tez upewnic sig, ze na zdjeciu nie ma niczego, co pozwolitoby
rozpoznac dziecko: zadnych twarzy, imion napisanych na rysunku, szkolnego
mundurka, domu ani ulicy w tle.

Narysuj tu swoja Al!

18
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ROZDZIAL 6

Prawdziwe zawody z Al |
naca ym wiecie!

Zagraj online

——

prawdziwe! Kliknij pinezke, zeby ich poznac.

-

Profesor Chris - USA -
Bezpieczenstwo Al

Testuje systemy Al, zeby
znalez¢ btedy i
niesprawiedliwe odpowiedzi,
zanim ludzie zaczng z nich
korzystac.

Prof. Callaghan - Kanada - Al
i medycyna

Uczy Al czyta¢ skany moézgu i
wychwytywac¢ wczesne
objawy choroby Alzheimera.

\

Prof. Alfredo - Brazylia - Al i
srodowisko

Wykorzystuje Al i zdjecia
satelitarne do pilnowania
laséw deszczowych Amazonii
i ochrony dzikich zwierzat.

\ _/

19
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Prawdziwe zawody z Al na catym swiecie!

Prof. Crooke - Wielka
Brytania - Etyka Al

Dba o to, zeby systemy Al
byty sprawiedliwe dla

e

Prof. Bernard - Ghana - Alw
edukacji

Pomaga nauczycielom
korzystac z Al, zeby wigcej

Prof. Merab - ZEA - Ali jezyki

Tworzy narzedzia Al do
ttumaczenia, zeby ludzie
mowigcy rzadkimi jezykami

Prof. Xing - Chiny (Pekin) - Al
i finanse

Tworzy nowe narzedzia Al,
dzieki ktérym ptatnosci w
internecie sg bezpiecznei
sprawne.

.
®

Prof. Shy Jeans - Japonia - Al
w sztuce i kulturze

Bada, jak Al zmienia
twoérczosc i co w przysztosci
bedzie znaczyto tworzy¢

wszystkich. dzieci w Afryce miato lekcje nie zostawali w tyle.
dopasowane do swoich
potrzeb.
1\
4 4

Prof. Goldilocks - Nowa
Zelandia - Al w chemii

Wykorzystuje Al, zeby
szybciej projektowac¢ nowe
leki.

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.

20
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ROZDZIAL 7

Al na co dzie

Zagraj online

(

Czes¢, tu Ronan!

Al jest w MNOSTWIE miejsc wokét ciebie! Sprawdzmy, gdzie
mozna jg spotka¢ w prawdziwym zyciu.

Pomaga lekarzom wykrywac
raka na zdjeciach z badan,
pomaga naukowcom szukac
nowych lekow, wczesnie
arypy, pomaga lekarzom w
papierkowej robocie.

Samochody bez kierowcy w
niektérych miastach, spryt-
niejsza sygnalizacja $wietlna,
planowanie tras, sprawdzanie
bezpieczenstwa pociggow.

-

\ J

Netflix poleca seriale, Spotify
znajduje twoje piosenki, prze-
ciwnicy w grach wideo, efekty
specjalne w filmach.

21



Al na co dzien

. Smartfony

Odblokowywanie telefonu
twarzg, asystenci gtosowi

poprawianie zdjec.

\

ostrzeganie przed powodzia-

mi.
\ _J

? Jedzenie

Roboty, ktore robig pizze,
mniej marnowanego jedzenia,

.

\

Ciekawostka!

lle Al kosztuje Co Al pozwala
naszg planete oszczedzic

&n h

Ogromna Al, ktéra dziata
przez caty czas, zuzywa
duzo energii i wody, a do

-

- J
( 4 N\ [ )
Ogromna Al, ktéra Zielona Al Al pomaga przyrodzie
dzia a bez przerwy : :
lle Al kosztuje Co Al pozwala lle Al kosztuje Co Al pozwala

naszg planetg oszczedzi¢

T®

Zielona Al korzysta z
mniejszych modeli Al i z
czystszego pradu, wiec koszt
na szali robi sie duzo Izejszy.
Teraz waga jest w

tego moze wytwarza¢ duzo rownowadze. stoneczne dziatajg madrzej.
CO, i ciepta. To trudne dla Kiedy robi wiecej dobrego niz
naszej planety, wiec szala ztego, szala przechyla sie w
opada po tej stronie. drugg strone!

\_ VRN J

naszg planetg oszczedzi¢

3 o

Al moze tez pomagac
przyrodzie! Moze pilnowac
laséw, ograniczac
marnowanie energii i
sprawiac, ze panele

22




Al na co dzien

-

- Twoja kolej: z jakiej Al korzystasz?

Zaznacz wszystkie rodzaje Al, ktorych juz uzywasz.

4 ( N\ [ )
D @ Asystent gtosowy D “* Chatbot D % Polecane filmy i
Mowisz do telefonu Whpisujesz pytanie, a on muzyka
albo gtosnika, a on ci ci odpisuje. Aplikacja wybiera, co
odpowiada. obejrzysz albo czego
postuchasz potem.
\_
4 N\ [ )
D i@ Sztuczki ze # Ttumacz O M Przeciwnicy w
zdjeciami i twarza Przektada stowa na grach
Odblokowywanie inny jezyk. Postacie w grze, ktore
twarza, zabawne filtry, reagujg na to, jak grasz.
ostrzejsze zdjecia.
\_ \_ /L J
4 4
D “.. Aplikacje do nauki D ¥ Generatory D & Narazie zadne
Aplikacja, ktora wybiera obrazkow To tez jest w porzadku!
dla ciebie nastepne Opisujesz obrazek, a Al
¢éwiczenie. go rysuje.
\_ J L J
g

o T Em Em o o o Em Em Em Em o Em Em Em R Em Em Em Em Em Em R o Em Em Em oEm Em

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.
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ROZDZIAL 8

Al w modzie, w
kosmosie i nie tylko!

4 )
Czesg¢, tu Fleur!

Al projektuje nawet ubrania i pomaga nam bada¢ kosmos! Lista
tego, co potrafi, ciggle sie wydtuza.

’ Urodowisko % Sztukaimuzyka

+] A1CINEMA DIRECTOR

» Projektuje nowe * Maluje obrazy
ubrania o Komponuje muzyke
» Podpowiada, co pasuje zwierzeta » Pisze opowiadania
do twojego stylu  Pomaga ograniczac o Tworzy filmy
e Wirtualne marnowanie energii
przymierzalnie * Pomaga przewidywac,
e Przewiduje nowe gdzie grozg pozary
trendy laséw

2%



¢ Edukacja

» Od razu podpowiada,
co poprawié

e Ttumaczenie na inne
jezyki

e Odpowiada na niektére
twoje pytania

» Nauczyciele wcigz
najlepiej pomagaja ci
sie uczyc¢ i rozwijaé

J

Al w modzie, w kosmosie i nie tylko!

& Kosmos

e Pomaga odkrywac
nowe planety

e Kieruje tazikami
marsjanskimi

e Analizuje gwiezdne

e Planuje trasy rakiet

» Wczesnie ostrzega
przed zagrozeniami

e Pomaga dbac o nasze
bezpieczenstwo

e Ale tylko ludzie potrafig
zawrzec pokdj

~

-

Znowu Fleur. Udato ci sig przeczyta¢ wszystkie karty?

Al potrafi prowadzi¢ spersonalizowane lekcje. Kto wcigz
najlepiej pomaga ci sie uczy¢ i rozwijac?

\

J

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

CD Korepetytorzy Al

CC] Wyszukiwarki

(D Nauczyciele

NN AN

Odpowiedz na stronie

%))

9
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ROZDZIAL 9

Dobra strona Al

Zagraj online

~—

4 A
Tu Nicola. Jak ci sie na razie podoba?
Al potrafi robi¢ mnéstwo NIESAMOWITYCH rzeczy, zeby
pomagac ludziom i zmieniac¢ swiat na lepsze. Pokaze ci kilka!
-
\
Pomaga ratowa Pomaga wielu 4 Pomaga planecie
ycie ludziom
» Sledzi zmiany klimatu
» Pomaga wczesnie wy- » Czyta tekst na gtos oso- « Sprawia, ze panele sto-
» Pomaga szybciej rozpo- e Zamienia mowione sto- « Ogranicza marnowanie
znac rzadkie choroby wa na pisane jedzenia
* Przyspiesza badania nad » Pomaga przy ktopotach « Planuje ekologiczne tra-
lekami z méwieniem sy
» Pomaga czuwac nad pa- » Sprawia, ze technologia
cjentami dniem i nocg jest dostegpna dla kazde-
g0
& AN \ J
" :
9 Lepsza nauka s Turbo dla nauki & Oszcz dzaczas

 Wyjasénia na TWOJ spo-
s6b

e Od razu mowi, jak ci po-
szto

e Ttumaczy na wiele jezy-
kéw

e Pozwala uczyc sie we
wiasnym tempie

.

e Odkrywa pogodowe
wzorce

 Przyspiesza badania

zadania

» Szybko odpowiada na
pytania

» Porzadkuje informacje

» Daje ludziom wiecej cza-
su na tworzenie!

26



Dobra strona Al

Znowu Nicola. Teraz pytanie do ciebie!

Jak Al moze pomagac¢ osobom niewidomym?

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

(D Czyta im tekst na gtos

CC] Zamienia dla nich moéwione stowa na pisane

A .

(D Pomaga szybciej rozpoznac rzadkie choroby

Odpowiedz na stronie 59

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.
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ROZDZIAL 10

Trudna strona Al

Zagraj online

~—

4 )

Znowu ja, Katerina!

Al ma wielkg moc, ale to znaczy, ze musimy uwazac! Oto
prawdziwe zagrozenia, o ktérych trzeba myslec i rozmawiac.

-

7 L3 7 ( \ ( o o .o \
@ Deeptake’i Prywatno » » Niesprawiedliwa Al
« Al potrafi robic¢ fatszywe  Niektére systemy Al » Uczona na stronniczych
filmy ucza sig z tego, co TY danych
« Prawdziwi ludzie méwia udostgpniasz « Moze traktowa¢ ludzi
nieprawdziwe rzeczy * Rozpoznawanie twarzy niesprawiedliwie
« Moga szerzyé fatszywe w miejscach publicznych « Moze pomijaé niektére
informacje  Aplikacje moga sledzic, grupy ludzi
o ZAWSZE sprawdzaj zré- co robisz w internecie  Sprawiedliwos$¢ trzeba
dta! e Pomysl, zanim cos$ udo- wbudowac od poczatku
stepnisz!
\_ J L J J
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Trudna strona Al

(" . ) s . )
ﬁ Zmiany w pracy . Fa szywe <+ Zbytnie poleganie
wiadomo ci na Al
 Niektore zawody moga
znikngc¢ e Al potrafi pisa¢ niepraw-  tatwo pozwoli¢, zeby Al
» Moga tez pojawic sig dg, ktdéra brzmi jak praw- zrobita catg prace
nowe zawody! da » Mozemy przesta¢ my-
« Nauka nowych umiejet- « Fatszywe zdjgcia i filmy Slec
nosci wcigz sie liczy e Czasem trudno je rozpo- e Zawsze uzywaj tez wta-
o Ludzie + Al moga praco- znac snej glowy!
wac razem » Nawet gtosy dzieci w » Najpierw sprébuj samo-
podcascie moga by¢ dzielnie, potem zapytaj
zrobione przez Al Al, a na koniec porownaj!
» Sprawdzaj kilka zrédet! e Al pomaga, TY decydu-
jesz!

\_ J L J J
i e e ~
! \
! & Acoty zrobisz? !
: Zanim odpowiesz, zatrzymaj sie na chwilg, zachowaj prywatne sprawy dla :
1 siebie, sprawdz wszystko w inny sposéb i porozmawiaj z dorostym, ktéremu !
[ [
1 ufasz. 1
\ ’
W e e o o EE B B B B B EE B BN BN BN S B BN BN SN SN SN N B S BN BN B EE EE e e S S Ee Ee Ee Ee Ee . -

Znowu Katerina.

Co moze pokazac¢ deepfake?

“. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

CD Kreskowke, o ktorej wszyscy wiedzg, ze jest wymyslona

(D Prawdziwg osobe filmowang na zywo kamerag >

CD Prawdziwg osobe, ktéra mowi cos, czego nigdy nie powiedziata

Odpowiedz na stronie 59
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Zagraj online

-

\_

Czes¢, tu Nicola!

Dobra Al musi by¢ sprawiedliwa, bezpieczna, uczciwa i pomocna
dla WSZYSTKICH, a nie tylko dla niektérych!

J

5 zasad odpowiedzialnej Al

Al powinna traktowac¢ kaz-
dego cztowieka sprawiedli-
wie, bez wzgledu na kolor
skory, pte¢, wiek czy to,
skad pochodzi.

Powinnismy méc sig do-
wiedzie¢, JAK Al podejmu-
je swoje decyzje. Eksperci
wcigz nad tym pracujg!

Al nie moze krzywdzi¢ lu-
dzi. Trzeba jg doktadnie
przetestowac, zanim za-
cznie dziata¢ w prawdzi-
wym zyciu.

. /L J

Al powinna chronic¢ twoje
osobiste dane i nie przeka-
zywac nikomu informacji o
tobie bez zgody.

Ludzie ZAWSZE musza
miec¢ kontrole. Al to narze-
dzie. Ostatnie wazne decy-
Zje powinni podejmowac
ludzie.

30



Odpowiedzialna Al: uzywaj jej madrze

(

Jak bezpiecznie korzysta z Al w internecie
Nigdy nie podawaj swojego imienia i nazwiska, adresu, nazwy szkoty ani
numeru telefonu ZADNEMU chatbotowi.

Nie wrzucaj zdje¢ swoich ani swoich przyjaciét na strony z Al bez zgody
rodzica.

Jesli Al powie cos, co wydaje ci sie zte albo straszne, od razu powiedz o tym
dorostemu, ktoremu ufasz.

Pamietaj: Al to NIE przyjaciel, tylko narzedzie. Nie ma uczuc i tak naprawde
wcale sie o ciebie nie troszczy.

Znowu Nicola. Jeszcze jedno pytanie!

Co oznacza zasada przejrzystosci?

“. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

C[:] Powinnismy maoc sie dowiedzieé, jak Al podejmuje decyzje

(D Al chroni twoje osobiste dane

AN .

CD Al traktuje kazdego cztowieka sprawiedliwie

Odpowiedz na stronie 59

.
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Zagraj online

Mam na imig Nallah i chce z tobg porozmawiac o pracy, ktora
moze kiedys bedziesz wykonywac!

Wielu dorostych martwi sig, ze Al zabierze im prace.

Zawody sie zmienig, ale problemy zostang. Zapytaj wiec siebie:
jaki problem najbardziej chce rozwigzac? Pomagac chorym?
Chroni¢ zwierzeta? Ratowac naszg planetg?

Niektorych zawodoéw przysztosci jeszcze nawet nie wymyslono!
Wiele z nich pewnie bedzie zwigzanych z Al. Oto kilka
ciekawych zawodow, ktore czekajg na CIEBIE!

~

J

biera najlepsze leczenie dla
kazdego pacjenta.

Studia: medycyna +
informatyka

\_

Projektant gier Al

Tworzy w grach wideo inteli-
gentne postacie i $wiaty, ktore
uczg sie i dopasowujg do gra-
czy.

( ? Badacz klimatu Al

Studia: informatyka + sztuka +
matematyka

\_ J

| iy

Buduje modele Al, ktére prze-
widujg zmiany klimatu i poma-
gaja znalez¢ sposoby na ura-
towanie naszej planety.

matematyka

\_ J

[Studia: przyroda + geografia + J
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Pilnuje, zeby Al byta uzywana
uczciwie i zgodnie z prawem.
Walczy o prawa ludzi w cyfro-
wym Swiecie.

Studia: prawo + technologia +
etyka

Zawody z Al: twoja przysztosé!

T 1 ln ynier ywno ci

Projektuje systemy Al, ktére
wymyslajg nowe rodzaje je-
dzenia, ograniczajg marnowa-
nie i pomagajg wyzywic wie-
cej ludzi bez szkody dla pla-
nety.

Studia: biologia + technologia
zywnosci + informatyka

. J

dzia Al do nauki, dzigki ktérym
kazdy uczen uczy sie w naj-
lepszy dla siebie sposob.

Studia: pedagogika +
psychologia + informatyka

narzedziami Al, zeby tworzy¢
zachwycajacg sztuke, muzyke

Testuje systemy Al, zeby zna-
lez¢ problemy, zanim komus$
zaszkodza. Straznicy bez-

Buduje Al, ktéra w utamku se-
kundy wykrywa skradziong
karte i chroni pienigdze ludzi.

i opowiesci. . .
piecznej Al. Studia: matematyka +
Studia: sztuka + kreatywne ... ekonomia + informatyka
programowanie .Studla: inzynieria +
informatyka + etyka
\ O\ O\ J
S T, EEEE_-E_—_——_- ~

’ \
: . Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysuj to tutaj. :
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
\ ’
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Zagraj online

-

\_

\
Czesé, to znowu ja, Katerina!
Nie musisz decydowac¢ TERAZ, ale nigdy nie jest za wczes$nie,
zeby zaczac¢ zdobywac swietne umiejetnosci! Oto, co pomoze ci
pracowac z Al.

J

37 Matematyka

Algebra i statystyka,

rozwig- Podstawy programowania Jak dziata swiat przyrody, do-

zywanie problemoéw, logiczne (Scratch!), jak dziatajg kompu- $wiadczenia i dowody, biolo-
myslenie: to jezyk Al. tery, dane i bazy danych, two- gia dla lekarzy Al, fizyka dla
rzenie aplikacji i gier. inzynierow.
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Umiejetnosc porozumiewania
sig, narzedzia Al do ttumacze-
nia, jasne pisanie, rozumienie
innych kultur.

Czego warto sig uczyc¢?

%% Sztukaiprojektowanie

+] A1 VINEMA DIRECTOR
—

Twoércze myslenie, rozwigzy-
wanie probleméw za pomocg

n Nauki humanistycz-

Etyka i filozofia, historia tech-

niki, geografia dla Al badajgcej
klimat, rozumienie spoteczen-

stwa.

Jak tgcza sie ze sobg pienig-
dze, praca i ceny: dlaczego
rzeczy kosztujg tyle, ile kosz-
tujg, jak ludzie i kraje handluja
ze sobg i jaka matematyka za
tym stoi.

J

Dlaczego ludzie robig to, co
robig: co ich motywuje, jak
podejmujemy decyzje, jak za-
chowuje sie ttum i jak poma-
gac w kryzysie.

35



Czego warto sig uczyc¢?

Znowu Katerina! Teraz krotkie pytanie!

Co mowitam o wybieraniu, czego sie uczyc¢?

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

CD Wybierz teraz jeden przedmiot i trzymaj sie go

CC] Nie musisz decydowac teraz, ale zacznij zdobywac¢ umiejetnosci

A A/,

(D Liczy sie tylko programowanie, nic wiecej

Odpowiedz na stronie 60

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.
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Zagraj online

\

sie spetnig!

Czes¢, jestem Anish! Zajrzyjmy w przysztos¢!

Przysztos¢ z Al moze by¢ naprawde niesamowita, ale tylko jesli
MY juz teraz podejmiemy dobre decyzje o tym, jak
odpowiedzialnie z niej korzystac.

Oto kilka pomystow, nad ktorymi pracujg ludzie. Nie wszystkie

wytwarzania i kupowa-
nia rzeczy

e Sadzenie laséw tam,
gdzie sg potrzebne

e Lepszy recykling
.

 Lotnictwo

« Al jako drugi pilot, zeby
latac¢ bezpieczniej

e Samoloty, ktére same Ig-
duja

« Trasy, ktére oszczedzajg
paliwo

e Lepsze ostrzezenia
przed turbulencjami

f 2 Klimat

e Szybsze prognozy kli-
matu
¢ Al, ktéra pomaga wyciag-

e Przewidywanie ekstre-
malnej pogody

37




Przysztosc Al

a
‘v Choroby

>

o Moda

e Szybsze badania nad
szczepionkami

 Aplikacje, ktére pomaga-
ja znalez¢ kogos$ do roz-
mowy

» Projektowanie ubran bez
odpadow

e Wirtualne pokazy mody

« Stylista Al dla kazdego

e Tkaniny przyjazne dla
planety

B Sztuka i muzyka

e Ludzie i Al razem tworzag
sztuke

» Symfonie i obrazy two-
rzone przez Al

» Stare dziefa sztuki chro-
nione przez setki lat

» Nowe rodzaje sztuki,
ktorych jeszcze nie ma

_J
. )
< Jedzenie
e Uprawy na pionowych
farmach
* Dopasowane positki
» Mieso hodowane w la-
boratorium zamiast na
farmie
e Kucharze Al i ich przepi-
sy
. J
oMM E EE E E e E E R R R R R R R s R e e e s s e e EEEEE--_—_——-—— ~
4 A
I & Ju dzi czymo ekiedy ? !
1 1
: Pomysty na przysztosc¢ to mozliwosci, a nie obietnice. To, czy sig spetnig, :
1 zalezy od ludzi: ,tylko jesli MY juz teraz podejmiemy dobre decyzje". I
\ ]
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Przysztos¢ Al

4 )

Znowu Anish. Teraz ty!

Od czego, jak powiedziatem, zalezy wspaniata
przysztosc¢ z Al?

- /

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

CD Od tego, jak szybkie bedg komputery

CC] Od tego, ile zbudujemy robotow

S\

@ Od tego, czy juz teraz podejmiemy dobre decyzje

Odpowiedz na stronie 60

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.

o T o mm Em mm Em o Em Em Em R Em R Em R Em Em Em Em Em Em R Em Em o Em
N e e e o o Em Em o Em Em Em Em Em Em Em B Em Em Em Em Em Em Em Em e Em o= PP

39



Zagraj online

(

-

Czesé, jestem Bembe!

Al nie ma serca ani sumienia. MY je mamy. Dlatego to ludzie
zawsze muszg pilnowac, zeby Al stuzyta dobru.

Co to znaczy odpowiedzialnie korzysta z AlI?

Tl ... (ST

Nie wierz we wszystko, co

mowi Al. Zawsze pytaj: czy
to prawda? Czy to sprawie-
dliwe?

Jesli widzisz, ze ktos uzy-
wa Al niesprawiedliwie albo
W hiebezpieczny sposob,
powiedz o tym dorostemu,
ktéremu ufasz. Twoj gtos

sie liczy!
\_ J

Al ciggle sie zmienia. Cie-
kawi Swiata i ciggle uczacy
sie ludzie poprowadzg Al w
przysztosc.

" My loinnych

Czy ta Al pomaga wszyst-
kim po réwno? A co z oso-
bami z niepetnosprawno-
$ciami albo bez kompute-
ra?

W wielu miejscach masz
prawo wiedzie¢, kiedy kto$
uzywa wobec ciebie Al.
Zawsze mozesz o to pytac!

. J
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Nasza odpowiedzialnosé: niech Al bedzie dobra

O, Rozumienieb déwAltocz odpowiedzialno ci

sprawdzajg. Kiedy zauwazysz btagd Al i komus o nim powiesz, pomagasz j3g
ulepszyc! Dobre systemy Al majg LUDZI, ktérzy sprawdzajg prace Al,
zwtaszcza gdy chodzi o naprawde wazne sprawy. Nazywa sie to ,Human-in-
the-Loop”, czyli ,cztowiek w petli”, a tym cztowiekiem mozesz kiedys by¢ TY!

Znowu Bembe. Ostatnie pytanie!

Co oznacza ,Human-in-the-Loop"?

“.. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

CD Ludzie sprawdzajg prace Al )

CC] Al sprawdza prace ludzi

(D Al pracuje, a nikt jej nie pilnuje

Odpowiedz na stronie 60

“.. Moje notatki: co nowego wiem po tym rozdziale? Napisz albo narysu;j to tutaj.
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Al to narz dzie. Wspania e, ale tylko
narz dzie. To ty decydujesz, do czego
masuy .

42



@ Wyzwanie ko cowe

Zagraj online

~—

Odpowiedz na 10 kroétkich pytan i sprawdz, ile juz wiesz!

Wybierz 10 pytan dla swojego wieku. Masz ochote na wyzwanie?
Sproébuj tez pozostatych!

“. Zaznacz odpowiedz, ktéra twoim zdaniem jest dobra.

[ Pytania dla dzieci w wieku 7-8 lat J

@ Co oznacza skrot Al?

CO Automatyczna informacja

CO Zaawansowany wynalazek

CO Sztuczna inteligencja

@ Gdzie dziata Al?

CD W swiecie cyfrowym

CO W prawdziwym moézgu

CD Tylko w ogrodzie

S\ S
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Wyzwanie koncowe

@ Jak nazywamy informacje, z ktérych uczy sie Al?

CO Dane

@ Co z tych rzeczy to sprzet, czyli czes¢, ktorej mozna dotkngé?

CO Aplikacja

(D Klawiatura

(O Gra komputerowa

@ Co ztych rzeczy korzysta z Al?

CD Drewniany otéwek

(O Papierowa ksigzka

CO Odblokowywanie telefonu twarzag

@ Czego Al NIE potrafi?

CO Pomagac¢ w prognozowaniu pogody

CO Przytuli¢ kogos

CO Znajdowaé¢ wzorce w danych

@ Czego NIGDY nie nalezy méwié chatbotowi Al?

CD Jaki kolor i jakie zwierzg lubisz

(O Jak sie nazywasz i gdzie doktadnie mieszkasz

(D Jakie danie lubisz najbardziej

NN AN (N N N S\ S\ NN AN

44



Wyzwanie koncowe

Al czasem zmysla fakty. Co wtedy robi¢?

CO Zawsze sprawdzaé

CD | tak jej wierzy¢

CO Juz nigdy o nic nie pytaé¢

@ Kto zawsze powinien decydowac o Al?

CO Roboty

(D Sama Al

(O Ludzie

Al méwi cos, co wydaije sie zte albo straszne. Co robisz?

CD Nikomu o tym nie moéwie

CO Méwig o tym zaufanej osobie dorostej

CO Dalej rozmawiam z Al

S\ S\ NN AN
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Wyzwanie koncowe

[ Pytania dla dzieci w wieku 9-10 lat J

@ Jak uczy sie Al wedtug Tilly?

CO Czyta jedna ksigzke i juz wie wszystko

CO Znajduje wzorce w wielu przyktadach

CO Rozumie wszystko doktadnie tak jak dziecko

)
)
)

@ Jak to sie nazywa, kiedy Al zmysla cos, co brzmi prawdziwie, ale prawda nie

jest?

CO Usterka w kablach

CO Halucynacja

CO Wirus komputerowy

S\

@ Dlaczego ludzie testujg Al na NOWYCH danych, ktérych nigdy wczesniej nie

widziata?

CO Zeby sprawdzié, czy nauczyta sie wtasciwej rzeczy

CD Zeby komputer dziatat szybciej

CO Zeby Al mogta troche odpoczaé

@ Jak komputery przechowujg wszystkie swoje dane?

CO Jako litery i kolory

CD Jako malutkie obrazki

CO Jako zera i jedynki

S\ (N N N
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Wyzwanie koncowe

@ Jak uczy sie Al w uczeniu przez wzmachianie?

CO Nauczyciel pokazuje jej poprawne odpowiedzi

CD Prébuje roznych rzeczy i dostaje nagrode za dobre ruchy

CO Znajduje wzorce, cho¢ nikt jej nie powiedziat, czego szukac¢

@ Co to jest deepfake?

CO Zdjecie zrobione gteboko pod woda

(D Bardzo mocny procesor komputera

(O Fatszywy film albo gtos zrobiony przez Al

@ Dlaczego Al moze traktowac niektorych ludzi niesprawiedliwie?

CD Uczyta sie na stronniczych danych

(O Wieczorem jest zmegczona i marudna

CO Po prostu nie lubi niektorych ludzi

S\ S\ NN AN

Jak Al moze pomagac lekarzom przy zdjeciach rentgenowskich i innych
badaniach?

CD Gotuje jedzenie w szpitalnej kuchni

(O Pomaga im zauwazy¢ oznaki choroby

CO Sama decyduje, co stanie sie z pacjentem

@ Co moze sie¢ sta¢, jesli za bardzo polegasz na Al?

CO Mozesz przesta¢ samodzielnie myslec¢

CO Sprawdzasz wszystko, co mowi ci Al

CD W ogdle nie uzywasz Al

— —
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Wyzwanie koncowe

Kto zawsze powinien sprawdzac¢ prace Al?

CO Nikt, Al zawsze ma racje

CD Ludzie

CO Inne Al, same, bez ludzi

NN N
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Wyzwanie koncowe

[ Pytania dla dzieci w wieku 11-12 lat J

@ Al na niby uczyta sie ze zdje¢, na ktorych kazdy pies byt na dworze. Teraz
widzi kota w ogrodzie. Co moze zgadnac¢?

(O ,Pies”, bo nauczyta sig ztej wskazoéwki: na dworze znaczy pies

CO ,Kot", bo rozumie zwierzeta tak samo jak my

CO ,Kot", bo widziata juz miliony kotow

CO Nic, bo Al potrafi uczy¢ sie tylko ze stow

@ Zespot testuje swojg Al i znajduje btad. Co najlepiej zrobic¢ teraz?

CO Mimo to jg wypusci¢, niech uzytkownicy sami znajda problemy

O Dodac bardziej roznorodne przyktady, wytrenowac jg od nowa i znow
przetestowac

CD Ukry¢ btad, zeby nikt sie nie martwit

Juno/uU UUUU

CO Usung¢ wszystkie dane i porzuci¢ caty pomyst

@ Wiadomosé gtosowa brzmi zupetnie jak ktos z twoich przyjacioti prosi cie o
zdradzenie sekretu. Co bedzie najmadrzejsze?

(O Odpowiedzie¢, bo gtos to wystarczajgcy dowod

CD Wystaé sekret, ale poprosi¢ o jego usunigcie

CO Sprawdzi¢ to w inny sposdéb, razem z osobg dorosta

NN N N

CO Najpierw wystac¢ swaj adres, zeby to sprawdzi¢
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Wyzwanie koncowe

@ Chatbot Al podaje ci fakt do projektu szkolnego. Co warto zrobic¢?

CO Przepisac go: Al zawsze zna fakty

CD Zapytac te sama Al jeszcze raz: jesli powtorzy, to prawda

CO Zmienié kilka stéw, zeby wygladato na twoje

CD Sprawdzi¢ go w ksigzce albo w innym zaufanym zrédle

NN AN

@ Aplikacja z Al wybiera zawodnikéw do szkolnej druzyny i prawie nigdy nie
wybiera dziewczyn. Ktéra zasada odpowiedzialnej Al jest tu ztamana?

CD Sprawiedliwo$¢

CO Przejrzystosé

CD Bezpieczenstwo

(O Prywatno$¢é

NN AN

@ Szpitalna Al proponuje leczenie dla pacjenta. Kto powinien podja¢ ostateczng

decyzje?

CO Al, bo widziata wiecej zdje¢ z badan

CD Lekarz razem z pacjentem

(O Najszybszy komputer w szpitalu

(D Nikt: to powinno dzia¢ sie automatycznie

@ Dlaczego naukowcy pracujag nad ,zielong Al"?

(D Al tatwiej czyta z zielonych ekranéw

CO Al dziata tylko na energii stonecznej

(O Duze Al zuzywaja duzo pradu i mogg wytwarza¢ duzo CO,

CD Rosliny nie moga rosng¢ bez pomocy Al

N N N N AN AN AN
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Wyzwanie koncowe

Jak madrze korzystac z Al przy odrabianiu lekc;ji?

CO Zleci¢ wszystko Al i oddac¢ gotowg prace

CD Najpierw zapytac Al i przepisa¢ najlepsze kawatki

CO Nigdy nie uzywac¢ Al: zawsze sie myli

CD Najpierw sprobowac¢ samodzielnie, potem zapytac Al i poréwnac

@ Co oznacza stowo , gtebokie” w nazwie ,,uczenie gtebokie"?

(D Al ma wyjatkowo gtebokie mysli

(O Sie¢ neuronowa ma wiele warstw

(O Trenowano jg gteboko pod woda

NN AN NN AN

CO Gteboko w srodku ma prawdziwy mézg

Aplikacja muzyczna zauwaza, ktore piosenki ludzie czesto puszczajg razem,
cho¢ nikt jej nie powiedziat, czego szukaé. Jaki to rodzaj uczenia?

(O Uczenie nadzorowane

(D Uczenie przez wzmachnianie

CO Uczenie nienadzorowane

(O Uczenie binarne

(NI I

Twojwyniks 710!

Odpowiedz na stronie 60 - Twéj dyplom 66
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Zanim pojdziesz: ka de z nas

Moja rada dla ciebie
.Miej w sobie
ciekawos¢ naukowca!
Zadawaj Al pytania, ale
odpowiedzi sprawdzaj
na wtasng reke."

Moja rada dla ciebie

»Szukaj z Al pomystow,
ale dalej réb rézne
rzeczy wiasnymi
rekami. Twdj styl jest
tylko twoj!”

Anish

Moja rada dla ciebie

.Cwicz, éwicz i jeszcze
raz ¢wicz! Al uczy sie na
mnadstwie przyktadow i
ty tez tak mozesz."”

Ronan

Moja rada dla ciebie
,Wyjdz na dwor i
przyjrzyj sie
wszystkiemu z bliska. Al
moze pomoc chroni¢
przyrode, ale tylko
wtedy, gdy najpierw
nam na niej zalezy."”
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Ling Nallah
Moja rada dla ciebie Moja rada dla ciebie Moja rada dla ciebie Moja rada dla ciebie
+Wymysl cos! Zacznij od ,Przywitaj sie z kims$ Nigdy nie wierz Najpierw skosztuj,
czegos matego, nowym w jego jezyku. pierwszej odpowiedzi. potem zaufaj! Kiedy Al
wyprébuj to, popraw i Al moze w tym poméc, Sprawdz jg w ksigzce cos ci podpowie,
sprobuj jeszcze raz." ale usmiech dziata albo zapytaj dorostego.” zastanow sig, zanim z
wszedzie."” tego skorzystasz.”
\_ RN \_ J
4 N N ( A
Moja rada dla ciebie Moja rada dla ciebie Moja rada dla ciebie
,To, co prywatne, .Zbieraj to, czego sie ,R6b sobie przerwy od
zachowaj dla siebie: uczysz, tak jak ja ekranow. Najlepszy
twoje imig, adres i zbieram monety. Kazde poziom to wcigz
zdjecia nalezg do nowe stowo z tej ksigzki prawdziwy swiat!”
ciebie."” online to skarb!”
. J 0 N\ J




S owniczek

Proste wyjasnienia trudnych stow, ktore pojawity sie w tej podrozy.

autokorekta

Funkcja w telefonie albo komputerze, ktéra za-
mienia wpisany tekst na to, co jej zdaniem miato
tam by¢. To Al, ktora zgaduje, i myli sie na tyle
czesto, ze bywa przy tym zabawnie.

bia ko

Malutka maszyna w kazdym zywym organizmie.
Biatka budujg twoje migsnie, przenosza tlen i
walczg z zarazkami. Al potrafi juz odgadywac
ich ksztatt, a to pomaga naukowcom szukac no-
wych lekow.

bitibajt

Bit to najmniejszy kawatek danych w kompute-
rze: jedno zero (0) albo jedna jedynka (1). Osiem
bitow razem tworzy jeden baijt, ktéry wystarcza
akurat na zapisanie jednej litery, na przyktad A.

centrum danych

Ogromny budynek peten komputeréw, ktére pra-
Cujg dzien i noc. Duze systemy Al ucza sie i pra-
cujg w centrach danych. Takie centra zuzywajg
mnostwo pradu, a takze duzo wody do chtodze-
nia.

chatbot

Program komputerowy, z ktérym mozna poga-
dac: cos piszesz albo moéwisz, a on odpisuje
albo odpowiada gtosem. Wiele chatbotéw uzy-
wa Al, zeby zgadywac dobre stowa do odpowie-
dzi, wiec moga brzmie¢ madrze, a mimo to sie
myli¢.
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choroba Alzheimera

Choroba, ktora powoli niszczy mozg, zwykle u
starszych osob. Przez nig coraz trudniej jest pa-
migtac i myslec. Al moze pomoc lekarzom
wczesniej jg zauwazyc.

ciekawo

Chec, zeby wiedzie¢, jak cos dziata, i pytanie
tak dtugo, az sie to zrozumie. To wiasnie tagczy
kazdego dobrego naukowca, inzyniera i artyste.

cyberatak

Kiedy ktos$ probuje wtamac sie do komputerdw,
zeby ukras¢, zniszczy¢ albo zablokowac to, co
na nich jest. Al moze poméc wczesnie zauwa-
zy¢ taka probe.

dane

Wszystkie informacje, z ktérych uczy sie Al:
zdjecia, stowa, liczby, dzwieki. Al uczy sie z da-
nych i z nimi pracuje. Dobre dane pomagajg zro-
bi¢ dobrg Al; nieuporzgdkowane albo niespra-
wiedliwe dane moga sprawic, ze Al tez bedzie
chaotyczna albo niesprawiedliwa.

deepfake

Fatszywy film, zdjecie albo nagranie gtosu zro-
bione przez Al, ktére wyglada albo brzmi jak
prawdziwe, ale prawdziwe nie jest. Zawsze
sprawdzaj dwa razy!



Stowniczek

diagnoza

Ustalenie, na jakg chorobe kto$ naprawde cho-
ruje. Maszyna moze zauwazy¢ cos dziwnego na
obrazie, ale nazwac¢ chorobeg i zdecydowag, co
dalej, musi lekarz.

dost pny

Zrobiony tak, zeby kazdy mogt z niego korzy-
stac, takze osoby, ktére nie widzg, nie stysza
albo nie poruszajg sie tak jak wigkszos¢ ludzi.

dwutlenek w gla (CO,)

Gaz, ktoéry trafia do powietrza za kazdym razem,
gdy spalamy paliwo: w samochodach, samolo-
tach, elektrowniach. Kiedy jest go za duzo, na-
grzewa sie cata planeta.

ekologiczny

Dobry dla planety: zuzywa mniej energii, robi
mniej $mieci, mniej szkodzi zwierzetom, rosli-
nom i powietrzu.

etyka

Uwazne zastanawianie sig nad tym, co jest do-
bre, a co zte, i co jest sprawiedliwe. W przypad-
ku Al etyka zadaje takie pytania: Czy ta Al jest
sprawiedliwa dla wszystkich? Komu mogtaby
zaszkodzic?

fala zachorowa nagryp

Kiedy wiele oséb w tym samym miejscu choruje
na grype w tym samym czasie. Jesli zauwazy
sie to wczesnie, szpitale majg czas, zeby sie
przygotowac.

fa szywe wiadomo ci (fake news)
Nieprawdziwe informacje przygotowane tak,
zeby wygladaty na prawdziwe, czasem napisane
albo rozsytane przez Al. Dlatego tak wazne jest
sprawdzanie zrodet!

gen

Malutka instrukcja w twoim ciele, ktéra pomaga
zdecydowac na przykfad o kolorze twoich oczu.
Masz okoto 20 000 réznych gendw, a wigkszos¢
z nich masz w dwoch kopiach: po jednej od
kazdego z rodzicow.

halucynacja

Kiedy Al cos wymysla i méwi o tym tak, jakby to
byta prawda. Nie ktamie celowo. Zgaduje, co
brzmi dobrze. Sprawdzaj wszystko, co jest waz-
ne.

inwigilacja

Obserwowanie ludzi, zeby sprawdzi¢, co robig,
za pomocg kamer, telefonoéw albo komputerow.
Potajemne obserwowanie ludzi moze naruszac
ich prywatnosc, dlatego w wielu krajach sg za-
sady, kiedy wolno to robic.

kod

Instrukcje zapisane w specjalnym jezyku, ktéry
rozumiejg komputery. Mowig komputerowi do-
ktadnie, co ma robic¢, krok po kroku. Kod, ktory
wykonuje jedno zadanie, nazywamy progra-
mem.

kod binarny

Witasny alfabet komputera, ztozony tylko z
dwodch znakoéw: 0 i 1. Kazde zdjecie, kazda pio-
senka i kazda wiadomos$¢ sg zapisane jako bar-
dzo dtugi cigg tych znakow.

kreatywno

Tworzenie czegos, czego wczesniej nie byto:
opowiadania, melodii, sposobu na wyjscie z kto-
potu. Al potrafi na nowo uktadac to, co juz wi-
dziafa, ale to ty decydujesz, co warto stworzyc.

model Al

To, czym Al staje sie po treningu: czes¢, ktora
odpowiada, wypatruje albo przewiduje. Jak
przepis, ktérego ktos nauczyt sie na pamigc.

monitorowa

Caty czas cos$ obserwowag, zeby zauwazyc¢
chwile, w ktorej to sie zmienia. Maszyna, ktéra
monitoruje pacjenta, przez catg noc sprawdza
jego bicie serca i oddech i wcale sig nie meczy.
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nauki humanistyczne

Przedmioty takie jak historia, etyka i filozofia,
ktore pomagajg nam rozumiec ludzi i spoteczen-
stwo oraz odrozniac¢ dobro od zta. To umiejetno-
sci, ktorych Al wcigz nie potrafi w petni zastapic.

niepe nosprawno

Cos w ciele albo umysle cztowieka, przez co
niektdre rzeczy na swiecie sg dla niego trudniej-
sze W uzyciu, na przyktad gdy ktos nie widzi
ekranu, nie styszy gtosu albo nie moze wejsc po
schodach. Dobre projektowanie naprawia swiat,
a nie cztowieka.

oprogramowanie (software)

Programy, ktére mowig sprzetowi, co ma robic.
Oprogramowania nie da sige dotkng¢. To instruk-
Cje zapisane jako kod.

oznaczanie danych

Dopisywanie dobrej odpowiedzi do kazdego
przyktadu, zeby Al mogta sie z niego uczy¢, na
przyktad podpisanie zdjecia kota stowem ,kot".
Ludzie czesto robig to recznie. Jesli podpisy sg
zte, Al uczy sie btedow.

RAM

Pamiec krotkotrwata komputera. Trzyma to, nad
czym wtasnie pracujesz, zeby komputer mogt
szybko po to siegnac. Kiedy wytgczysz kompu-
ter, wszystko z niej znika.

pami

pandemia

Kiedy choroba rozprzestrzenia sie w tym sa-
mym czasie w wielu krajach na catym Swiecie,
tak jak koronawirus w 2020 roku. Al moze po-
moc wezeshie zauwazy¢ pierwsze sygnaty.

panel s oneczny

Ptaski panel, ktory zamienia swiatto stoneczne w
prad. Al pomaga ustali¢, gdzie najlepiej posta-
wic panele i kiedy przechyli¢ je w strone stonca.

powtarzalny

To samo w kotko, raz za razem. Ludzie sie nu-
dzg i zaczynajg popetniac btedy; komputerowi to
wcale nie przeszkadza.

procesor (CPU)

Maty uktad (chip), ktéry jest ,mdzgiem" kompu-
tera. Wykonuje instrukcje jedng po drugiej, bar-
dzo, bardzo szybko, wiec wszystko, o co pro-
sisz komputer, zostaje zrobione.

projektowanie UI/UX

Projektowanie tego, jak aplikacja albo strona in-
ternetowa wyglada i jak sie z niej korzysta:
gdzie sg przyciski, co sig dzieje, gdy w ktorys
Klikniesz, i czy cato$¢ ma sens.

prywatno

Twoje prawo do tego, zeby informacje o tobie
(na przyktad imig, adres albo zdjecia) byty bez-
pieczne i trafiaty tylko do oséb, ktéorym ufasz.

przejrzysto

Otwarte mowienie o tym, jak cos dziata, zeby lu-
dzie mogli zajrze¢ do srodka, jak przez okno.
Gdy Al jest przejrzysta, ludzie moga sprawdzic,
jak podjeta decyzje.

rezonans magnetyczny (MRI)

Badanie medyczne, ktdre robi zdjecia wnetrza
twojego ciata. Al moze pomaéc lekarzom szybciej
odczytywac niektore wyniki rezonansu i wcze-
sniej wykrywac choroby.

satelita

Maszyna, ktéra krgzy wokot Ziemi wysoko w ko-
smosie. Niektore satelity robig zdjecia po-
wierzchni Ziemi, a Al potrafi wypatrzy¢ na nich
zmiany, na przyktad wycinany las.

sie energetyczna

Ogromna sie¢ przewodow, ktéra przenosi prad z
miejsca, gdzie sie go wytwarza, do kazdego
domu, kazdej szkoty i kazdego szpitala. ,Inteli-
gentna” sie¢ uzywa Al, zeby wysyta¢ prad tam,
gdzie jest potrzebny.
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sie neuronowa

Al zbudowana z mndéstwa malutkich matema-
tycznych czesci, zwanych sztucznymi neurona-
mi, potagczonych w warstwy. Kazda czesc¢ prze-
kazuje liczbe nastepnej. Pomyst wziat sie z mo-
zgu, ale dziata to zupetnie inaczej.

skan

Obraz wnetrza ciata zrobiony przez maszyne, a
nie przez aparat fotograficzny: zdjecie rentge-
nowskie, rezonans magnetyczny, USG.

specjali ci

Ludzie, ktorzy nauczyli sie wykonywac konkret-
ny zawodd i dostajg za to pienigdze: lekarz, pilot,
nauczycielka, inzynier.

spersonalizowany

Dopasowany do jednej osoby. Spersonalizowa-
na lekcja zwalnia tam, gdzie cos jest dla ciebie

trudne, i przyspiesza tam, gdzie idzie ci tatwo.

sprz t(hardware)
Czesci komputera, ktorych naprawde mozna
dotknac: ekran, klawiatura, uktady w srodku.

stronniczo

Kiedy Al traktuje niektorych ludzi niesprawiedli-
wie z powodu ich ptci, pochodzenia ethicznego
albo rasy (skad pochodzi ich rodzina i jaki majg
kolor skory), religii albo sprawnosci (na przyktad
niepetnosprawnosci). Czesto dzieje sie tak dla-
tego, ze przyktady, z ktérych sie uczyta, tez byty
niesprawiedliwe. Komputer sam tego nie zauwa-
zy, wiec ludzie muszg to sprawdzac.

szczepionka

Lek, ktéry uczy twoj organizm walczy¢ z choro-
ba, zanim w ogdle sie nig zarazisz. Al pomaga
naukowcom szybciej znajdowac¢ nowe szcze-
pionki.

sztuczna inteligencja (Al)

Programy komputerowe zrobione przez ludzi,
ktore potrafig uczy¢ sie z danych, znajdowac
wzorce i pomagac rozwigzywac problemy. Sg
bardzo szybkie, ale to nie jest prawdziwy mozg.
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uczenieg bokie

Uczenie maszynowe z siecig heuronowg, ktora
ma wiele warstw. ,Gtebokie" oznacza wiele
warstw, a nie gtebokie mysli. Wiele dzisiejszych
systemow Al, na przyktad te, ktore rozpoznajg
twarze albo gtosy, uczy sie wtasnie tak.

uczenie maszynowe

Sposob, w jaki uczy sie Al. Nikt nie spisuje za-
sad: komputer oglgda tysigce przyktadow i sam
odkrywa zasady.

uczenie nadzorowane

Sposob, w jaki Al uczy sie na przyktadach, ktére
maijg juz podang dobrg odpowiedz, na przyktad

na zdjeciach podpisanych ,kot" albo ,pies"”. Tro-
che jak nauka z fiszkami.

uczenie nienadzorowane

Sposob, w jaki Al uczy sig, kiedy nikt nie podaje
jej odpowiedzi. Przeglgda mnéstwo danych i
sama fgczy w grupy rzeczy, ktére sg do siebie
podobne.

uczenie przez wzmacnianie

Sposob, w jaki Al uczy sig, prébujac réznych
rzeczy. Dostaje punkty za dobre ruchy i traci
punkty za zte, az znajdzie to, co dziata najlepiej.
Jak zdobywanie kolejnych poziomow w grze.

wprowadza innowacje

Tworzyc¢ cos, czego wczesniej nie byto, albo
znalez¢ duzo lepszy sposdb na zrobienie cze-
gos. Wymyslac, ulepszac, probowac pomystu,
ktorego nikt jeszcze nie sprawdzit.

wylesianie

Wycinanie lasu szybciej, niz las moze odrosng¢.
Satelity i Al widza to z kosmosu, prawie na bie-
Z3co.

WZzorzec

Cos, co ciggle sie powtarza: ten sam ksztatt, to
samo stowo, ten sam kolor. Znajdowanie wzor-
cow to cos, w czym Al jest najlepsza.
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zbytnie poleganie na Al

Poleganie na Al tak bardzo, ze przestajesz my-
sle¢ samodzielnie. Zawsze uzywaj tez wtasnej
gtowy!

zielona Al

Tworzenie i uzywanie Al tak, zeby zuzywata jak
najmniej energii: mniejsze modele Al, czystszy
prad i maszyny, ktére nie pracujg bez potrzeby.
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zmiany klimatu

Ziemia robi sie coraz cieplejsza, rok po roku,
gtownie dlatego, ze spalamy wegiel, rope i gaz.
Przez to jest wiecej upatow, powodzi i silniej-
szych burz. Al pomaga naukowcom to mierzyc i
przewidywac, co bedzie dalej.

zréwnowa ony

Robiony tak, zeby mogt trwac bardzo dtugo i nie
wyczerpac zasobow planety: bierze sig tylko
tyle, ile moze odrosngc¢, i marnuje jak najmniej.



Odpowiedzi

Udato ci sie zaznaczy¢ dobrg odpowiedz? Tutaj sg odpowiedzi do
wszystkich quizéw. Ale najpierw sprobuj rozwigzac¢ kazdy quiz!

Od wiata fizycznego do wiata cyfrowego

Gdzie zyjemy, jemy, uczymy sie i bawimy? strona 5
W sSrodowisku fizycznym

W srodowisku fizycznym! To nasz codzienny $wiat. Al dziata gdzie indziej: w $wiecie cyfrowym.
Czym dokfadnie jest Al, wyjasni Rebecca w rozdziale 2.

Jak Al naprawd si uczy

Jak uczy sie Al w uczeniu nadzorowanym? strona11
Nauczyciel pokazuje jej przyktady i poprawne odpowiedzi

.Nadzorowane"” znaczy, ze ktos nig kieruje. Nauczyciel pokazuje przyktady z dobrymi
odpowiedziami, zupetnie jak na fiszkach!

Jak dzia aj komputery

Ktéra z tych rzeczy to OPROGRAMOWANIE? strona 14

Aplikacja
Sprzet to fizyczne czesci, ktorych mozna dotkng¢, na przyktad procesor i klawiatura.
Oprogramowanie to programy, a aplikacja to wtasnie program!
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Co potrafi AI?

Co z tego jest na liscie rzeczy, ktorych Al NIE potrafi? strona16
By¢ czyims przyjacielem

Al Swietnie radzi sobie ze wzorcami i skrétami, ale nie moze by¢ prawdziwym przyjacielem. Do
przyjazni potrzebne sg prawdziwe uczucia, a majg je tylko istoty zywe.

Al w modzie, w kosmosie i nie tylko!

Al potrafi prowadzi¢ spersonalizowane lekcje. Kto wcigz najlepiej pomaga ci sie uczyc i
rozwijac? strona25

Nauczyciele

Nauczyciele! Al potrafi szybko oceni¢ twojg prace i odpowiedzie¢ na niektére twoje pytania, ale
to nauczyciele wcigz najlepiej pomagajg ci sie uczyc¢ i rozwijac.

Dobra strona Al

Jak Al moze pomagac¢ osobom niewidomym? strona 27
Czyta im tekst na gtos

Potrafi czyta¢ tekst na gtos! Kiedy nie widzisz liter, bardzo pomaga, ze mozesz je ustyszec. A
stowa zapisane na ekranie pomagajg osobom niestyszgcym.

Trudna strona Al

Co moze pokazac deepfake? strona 29

Prawdziwg osobe, ktora mowi cos, czego nigdy nie powiedziata

Deepfake to fatszywy film, na ktérym prawdziwa osoba niby mowi cos, czego nigdy nie
powiedziata. Dlatego zawsze sprawdzaj, skad pochodzi film!

@ Odpowiedzialna Al: u ywajjeim drze

Co oznacza zasada przejrzystosci? strona 31
Powinnismy mac sie dowiedzie¢, jak Al podejmuje decyzje

Przejrzyste jest cos, przez co da sie patrze¢ na wylot. W przypadku Al znaczy to, ze powinnismy
moc sie dowiedzie¢, JAK podejmuje swoje decyzje.

59



Odpowiedzi

. Czego warto si uczy ?

Co moéwitam o wybieraniu, czego sie uczy¢? strona 36
Nie musisz decydowac¢ teraz, ale zacznij zdobywac¢ umiejetnosci

Nie musisz decydowac dzisiaj! Nigdy nie jest za wczesnie, zeby zaczg¢ zdobywac swietne
umiejetnosci, a przydaje sie wiele przedmiotow, od matematyki po sztuke.

‘ Przysz o Al

Od czego, jak powiedziatem, zalezy wspaniata przysztos¢ z Al? strona 39
Od tego, czy juz teraz podejmiemy dobre decyzje

Przysztos¢ z Al moze by¢ niesamowita, ale tylko jesli MY juz teraz podejmiemy dobre decyzje o
tym, jak odpowiedzialnie z niej korzystac.

‘ Nasza odpowiedzialno :niechAlb dzie dobra

Co oznacza ,Human-in-the-Loop"? strona 41
Ludzie sprawdzajg prace Al

Al moze sie myli¢ albo by¢ niesprawiedliwa, dlatego w dobrych systemach Al ludzie sprawdzaja
jej prace. Kiedys tg osobg mozesz byc¢ ty!

@ Wyzwanie ko cowe

Pytania dla dzieci w wieku 7-8 lat

1. Co oznacza skrot Al? strona 43
Sztuczna inteligencja

2. Gdzie dziata Al? strona 43
W swiecie cyfrowym

3. Jak nazywamy informacje, z ktorych uczy sige Al? strona 44

Dane

4. Co z tych rzeczy to sprzet, czyli czesc, ktérej mozna dotkngC? strona 44
Klawiatura
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5. Co z tych rzeczy korzysta z Al? strona 44
Odblokowywanie telefonu twarza

6. Czego Al NIE potrafi? strona 44
Przytuli¢ kogo$

7. Czego NIGDY nie nalezy mowic¢ chatbotowi Al? strona 44
Jak sie¢ nazywasz i gdzie doktadnie mieszkasz

8. Al czasem zmysla fakty. Co wtedy robi¢? strona 45
Zawsze sprawdzacé

9. Kto zawsze powinien decydowac o Al? strona 45

Ludzie

10. Al méwi cos, co wydaje sie zte albo straszne. Co robisz? strona 45

Mowie o tym zaufanej osobie dorostej

Pytania dla dzieci w wieku 9-10 lat

1. Jak uczy sie Al wedtug Tilly? strona 46
Znajduje wzorce w wielu przyktadach

2. Jak to sie nazywa, kiedy Al zmysla cos, co brzmi prawdziwie, ale prawdg nie jest?

strona 46

Halucynacja

3. Dlaczego ludzie testujg Al na NOWYCH danych, ktorych nigdy wczesniej nie widziata?
strona 46

Zeby sprawdzié, czy nauczyta sie wiasciwej rzeczy

4. Jak komputery przechowujg wszystkie swoje dane? strona 46
Jako zeraijedynki

5. Jak uczy sie Al w uczeniu przez wzmachnianie? strona 47

Probuje réznych rzeczy i dostaje nagrode za dobre ruchy

6. Co to jest deepfake? strona 47

Fatszywy film albo gtos zrobiony przez Al
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7. Dlaczego Al moze traktowac niektorych ludzi niesprawiedliwie? strona 47
Uczyta sie na stronniczych danych

8. Jak Al moze pomagac lekarzom przy zdjeciach rentgenowskich i innych badaniach?

strona 47

Pomaga im zauwazy¢ oznaki choroby

9. Co moze sie stac, jesli za bardzo polegasz na Al? strona 47
Mozesz przestaé¢ samodzielnie mysle¢

10. Kto zawsze powinien sprawdzac prace Al? strona 48

Ludzie

Pytania dla dzieci w wieku 11-12 lat

1. Al na niby uczyta sie ze zdjec, na ktorych kazdy pies byt na dworze. Teraz widzi kota w
ogrodzie. Co moze zgadngc¢? strona 49

,Pies”, bo nauczyta sie ztej wskazowki: na dworze znaczy pies

2. Zespot testuje swojg Al i znajduje btgd. Co najlepiej zrobic teraz? strona 49

Dodac¢ bardziej réznorodne przyktady, wytrenowac jg od nowa i znéw przetestowac

3. Wiadomosc¢ gtosowa brzmi zupetnie jak ktos z twoich przyjaciot i prosi cie o zdradzenie
sekretu. Co bedzie najmadrzejsze? strona 49

Sprawdzic to w inny sposob, razem z osobg dorosta

4. Chatbot Al podaje ci fakt do projektu szkolnego. Co warto zrobi¢? strona 50
Sprawdzic¢ go w ksigzce albo w innym zaufanym zrodle

5. Aplikacja z Al wybiera zawodnikéw do szkolnej druzyny i prawie nigdy nie wybiera
dziewczyn. Ktéra zasada odpowiedzialnej Al jest tu ztamana? strona 50

Sprawiedliwos¢
6. Szpitalna Al proponuje leczenie dla pacjenta. Kto powinien podjg¢ ostateczng decyzje?
strona 50

Lekarz razem z pacjentem

7. Dlaczego naukowcy pracujg nad ,zielong Al"? strona 50
Duze Al zuzywaja duzo pradu i moga wytwarzaé¢ duzo CO,
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8. Jak madrze korzystac z Al przy odrabianiu lekcji? strona 51
Najpierw sprébowac¢ samodzielnie, potem zapytac Al i poréwnac

9. Co oznacza stowo ,gtebokie” w nazwie ,uczenie gtebokie"? strona 51

Sie¢ neuronowa ma wiele warstw
10. Aplikacja muzyczna zauwaza, ktore piosenki ludzie czesto puszczajg razem, choc nikt jej

nie powiedziat, czego szukac. Jaki to rodzaj uczenia? strona 51

Uczenie nienadzorowane
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Dzi kujemy

GR4Al istnieje, bo wiele osdb poswiecito mu swoj czas.

Kto stworzy t ksi k online

4 N\ N\ N\ N\
Katerina Christina Manuel Susan Jan
Gtéwna autorka, 9 lat Profesorka Ttumaczy wszystko Lekarka od zdje¢ Ekspert od Al
rysunkami rentgenowskich
\ J J J = ) U
Serdecznie dzi kujemy te tym osobom iinstytucjom
« Heath House Preparatory School i jej konsorcjum o Pani Sofia Torre
» Rada Mtodziezowa NIHR (NIHR Youth Council) o dr Guil Couto
« Nicola i Annika e Pan Pearce
» Pan Stathidis o dr Tapeinos
e Pan Williams o dr Erenstein i jego dzieci
« Pani Rokakis o dr Adibi i jej dzieci
« Pani Vatsitsis « Pan Vitale i Pani Svetlic oraz ich dzieci
e Pani Iris Deligianni « Claire Travers

» Pani Despoina Malamateniou

-

DEDYKACJA

T ksi k online dedykujemy wszystkim babciom i dziadkom, a
szczegollnie dziadkowi Georgiosowi i babci Keti,zaca mio ,nieko cz ce
si opowie ci, przytulasy, weso e zabawy, pyszne jedzenie i nieustann
trosk ,dzi kiktérym jeste my tacy, jacy jeste my: ciekawi wiata,
odpowiedzialnii yczliwi.
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(
£ Jak powsta o GRZAI

Niektore obrazki powstaty w openart.ai na podstawie wielu zabawnych polecen
(promptéw) od Kateriny.

Czes¢ tekstu powstata z pomocg asystenta Al o nazwie Claude, zeby byt
jasniejszy i bardziej przyjazny dla mtodszych czytelnikow. Kazde stowo i kazdy
obrazek sprawdzili ludzie, zanim trafity do ksigzki.

-

-

( Q »
¢ orod adladoros ych
Skad pochodzg liczby w tej ksigzce online. Kliknij rozdziat, zeby do niego wrocié.

« Rozdziat 7, ,Ciekawostka!” (prad i CO,): IEA, Key Questions on Energy and Al (2026); Ember, za Our
World in Data (2025); Meta, karta modelu Llama 3.1 (2024); US EPA (2026).

Do dalszej lektury: Daniel Susskind, What Should My Children Do? How to Flourish in the Age of Al
(Penguin, 2026) oraz jego artykut dla rodzicéw w The Guardian (6 wrzesnia 2026).

-

Ten PDF powstat na podstawie ksigzki online na stronie https://grdai.org/guide-pl.html i jest aktualizowany razem z nig.
Wersja: 2026-11-06. GR4Al to bezptatny projekt non-profit.

Emoji: Twemoiji, CC BY 4.0. Czcionki: Fraunces i Inter, SIL Open Font License.
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https://www.iea.org/reports/key-questions-on-energy-and-ai
https://ourworldindata.org/grapher/electricity-demand
https://ourworldindata.org/grapher/electricity-demand
https://huggingface.co/meta-llama/Llama-3.1-8B
https://www.epa.gov/greenvehicles/greenhouse-gas-emissions-typical-passenger-vehicle
https://www.theguardian.com/technology/2026/sep/06/daniel-susskind-father-studies-ai-artificial-intelligence-what-parents-need-know

DYPLOM

Get Ready For Al:
uko czone!

Wiem, jak Al sie uczy, w czym nam pomaga i dlaczego
zawsze sprawdzamy, co méwi. Pokoloruj gwiazdki!

Moje imig

Moj wiek
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